
 

※参考テキスト：口から食べる幸せ

をサポートする包括的スキル KTバ

ランスチャートの活用と支援第２版

（医学書院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜受講までの流れ＞ 

①７月１２日～７月１７日（１８時まで）の期間に事前学習動画（４５分程度）をご視聴ください。 

②当日の詳細につきましては、申込後に案内メールを送らせていただきます。 

※参加者は事前に Zoomのインストールをお願い致します。 

※当日はハンズオンのみで講義は行いませんのでご了承ください。 

※相互演習ではご家族に参加いただいてかまいません。 

 

＜準備物品＞ 

以下はハンズオンで使用しますので当日ご準備ください。 

●飲み物（なんでもよい）とコップ ●小皿一枚（咀嚼品をくだいて入れる器） 

●せんべいかクッキー数枚（咀嚼品） ●ヨーグルトかプリンかゼリー類１個  

●小スプーン・大スプーン・柄の長いスプーン（家にあるもので構いません） 

摂食嚥下障害や認知機能低下により、自力での食事摂取が困難な方々へ安全・安楽・自立性などを意図した

食事環境調整や食事介助方法について動画配信とＺoom によるオンライン講座を行います。当日はハンズオ

ンを行います。摂食嚥下障害の基本的な知識を踏まえて、食事介助方法を基礎から学びたい方にお勧めです。 

KTSMオンライン食事介助講座 

開催日時：2021年7月 18日 （日） 10:00-11:00 

形式：事前学習動画配信とＺｏｏｍによるオンライン開催 

受講費：２０２１年度KTSM会員３,000円／非会員 ５,000円（全員にＫＴスプーン・フォーク付） 

定 員：１５名 （※定員に満たない場合、中止となる可能性がございます） 

対象者：医療従事者に限らずどなたでもご参加可能です 

申込期間：６月７日～７月１０日までです。当ホームページからお申込ください。 

アドバイザーご紹介 

🍀小山 珠美 講師 

理事長／ＮＰＯ法人口から食べる幸せを守る会 

 

🍀山下 ゆかり 講師 

歯科衛生士／ちとせデンタルクリニック 

主催：NPO法人 口から食べる幸せを守る会®  お問い合わせ：npoktsm@gmail.com 


